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Esencias individuales

Línea de 69 Esencias que pueden ser utilizadas individualmente o combinadas para tratar 
cualquier aflición. Disponibles en dilucion stock. Utiliza el cuadro de referencia de las páginas 
siguientes como una guia de selección, o habla  las posibles opciones con tu terapeta.

Esta sección menciona los aspectos negativos (-) y positivos (+) de cada esencia.  Los 
negativos son temas que las esencias específicas pueden tratar, mientras que los positivos son 
los resultados que la esencia puede traer, estimular o ayudar a alcanzar.  Por ejemplo, Five 
Corners puede ser utilizada para tratar la baja autoestima y al mismo tiempo aumenta los 
sentimientos de aceptación propia. 

1. Alpine Mint Bush
 – Agotamiento mental y emocional; falta de ale-

gría; el peso de la responsabilidad del cuidado 

de otra persona. 

 + Revitalización; alegría; renovación. 

2. Angelsword
 – Confusión espiritual; interferencia con la ver-

dadera conexión espiritual con el ser superior; 

posesión espiritual. 

 + Discernimiento espiritual; acceder a dones y 

conocimiento de vidas pasadas; liberación de 

energías psíquicas negativas, comunicación 

espiritual clara; protección psíquica.  

3. Banksia Robur
 – Descorazonamiento; letargo; cansancio y fati-

ga; frustración. 

 + Disfrute de la vida; energía; entusiasmo; inte-

rés por la vida. 

4. Bauhinia
 – Resistencia al cambio; rigidez; reticencia.  

 + Aceptación; apertura de mente. 

5. Billy Goat Plum
 – Vergüenza, incapacidad de aceptar el cuerpo 

físico; aversión física. 

 + Placer y disfrute sexuales; aceptación del ser y 

del cuerpo físico; mentalidad libre de prejuicios.  

6. Black-eyed Susan
 – Impaciencia; estar “corriendo” todo el tiempo o 

con demasiados compromisos; esfuerzo cons-

tante. 

 + Capacidad para mirar hacia adentro y estar en 

paz y quietud; bajar el ritmo; paz interior. 

7. Bluebell
 – Cierre emocional; miedo a la carencia; codicia; 

rigidez.   

 + Apertura del corazón; creencia en la abundan-

cia; confianza universal; compartir alegremen-

te; amor incondicional.    

8. Boab
 – Enraizamiento de patrones familiares negati-

vos; para personas sujetas a abuso o prejuicio.   

 + Libertad personal al desconectar de patrones 

familiares; elimina otras conexiones kármicas 

negativas no familiares.     

9. Boronia
 – Pensamientos obsesivos; darle vueltas a una 

cosa; añoranza; corazón roto.   

 + Claridad de mente y de pensamiento; sereni-

dad; visualización creativa.   
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Las combinaciones de Bush son fácil de usar: 7 gotas debajo de la lengua, a primera hora 
de la mañana y última hora de la noche.

Para una vida útil óptima, utilizamos una pequeña cantidad de brandy como conservante. 
Hay menos de una gota de alcohol por dosis. Para cualquiera que no desee que un niño 
ingiera alcohol, las 7 gotas pueden aplicarse tópicamente en la coronilla de la cabeza o 
los puntos de pulso de la muñeca o diluirse en agua. Alternativamente, coloque gotas en 
agua caliente (la temperatura a la que bebería una taza de té) que evaporará el alcohol.

Modo de uso de las gotas
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22. Fringed Violet
 – Daño al aura; shock, trauma; angustia; falta 

de protección psíquica. 

 + Limpia los efectos del trauma reciente o pa-

sado; sana los daños al aura; protege psí-

quicamente. 

23. Green Spider Orchid
 – Pesadillas y fobias que proceden de expe-

riencias de vidas pasadas; reacciones nega-

tivas intensas ante la sangre. 

 + Comunicación telepática; capacidad para 

reservar información hasta que el momento 

sea el adecuado; sintonización.    

24. Grey Spider Flower
 – Terror; miedo de un ataque psíquico o so-

brenatural; pesadillas.

 + Fe; calma; valor.

25. Gymea Lily
 – Arrogancia; deseos de llamar la atención; 

ansias de estatus y de glamour; personali-

dad dominante y avasalladora. 

 + Humildad; permitir a los demás expresarse y 

contribuir; consciencia, apreciación y consi-

deración con los otros.  Acción específica en 

la espina dorsal, huesos y ligamentos. 

26. Hibbertia
 – Fanatismo por la excelencia personal; adic-

ción a la adquisición de conocimientos; ex-

ceso de autodisciplina; sentimiento de supe-

rioridad; hipervigilancia. 

 + Satisfacción con el propio conocimiento; 

aceptación; apropiarse del propio conoci-

miento, aceptarlo y utilizarlo.  

27. Illawarra Flame Tree
 – Gran sensación de rechazo; miedo a la res-

ponsabilidad.  

 + Confianza; compromiso; fiarse de uno mis-

mo; autoaprobación.  

28. Isopogon
 – Incapacidad para aprender de experiencias 

pasadas; terquedad; personalidad controla-

dora. 

 + Capacidad para aprender de experiencias 

pasadas; recuperación de habilidades olvi-

dadas; poder relacionarse sin manipular o 

controlar; capacidad para recordar el pasa-

do.   

29. Jacaranda
 – Dispersión; personalidad cambiante; indeci-

sión, vacilación; prisa.  

 + Decisión; mente clara; rapidez de pensa-

miento.  

30. Kangaroo Paw
 – Inconsciente; inoportuno; insensible; inepti-

tud; torpeza.  

 + Amabilidad; sensibilidad; savoir-faire; disfru-

tar de las personas; relajación.    

31. Kapok Bush
 – Apatía; resignación; desánimo; desgana y 

falta de entusiasmo.  

 + Voluntad de hacer las cosas; aplicación; in-

tentarlo; perseverancia; percepción.   

32. Little Flannel Flower
 – Negación del “niño que tenemos dentro”; se-

riedad en los niños; severidad en los adultos.  

 + Despreocupación; jovialidad; capacidad de 

juego.   

33. Macrocarpa
 – Cansancio; agotamieto; sentirse “quemado”.  

 + Entusiasmo; fuerza interior; resistencia.  

34. Mint Bush
 – Perturbación; confusión; emergencia 

espiritual; desazón inicial y sentimien-

to de vacío tras la iniciación espiritual. 

 + Iniciación espiritual fluida y fácil; claridad; cal-

ma; capacidad de poder con las cosas.     

Esencias individuales
10. Bottlebrush

 – Temas sin resolver acerca de la madre; 

agobio por cambios importantes en la vida: 

vejez, adolescencia, paternidad, embarazo, 

cercanía a la muerte.     

 + Serenidad y calma; capacidad de manejarse 

con el cambio; conexión madre-hijo; equilibra 

el intestino grueso.    

11. Bush Fuchsia
 – Desatención; nerviosismo al hablar en públi-

co; ignorar las “corazonadas”, torpeza.

 + Valor para hablar y expresar; claridad; con-

tacto con la intuición; integración de la infor-

mación; integración de los aspectos mascu-

lino y femenino; coordinación; equilibrar el 

oído y la voz.     

12. Bush Gardenia
 – Relaciones estancadas; interés por uno mis-

mo; falta de consciencia. 

 + Pasión; renovación del interés por la pareja; 

mejora de la comunicación.

13. Bush Iris
 – Miedo a la muerte; materialismo; ateísmo, 

exceso sexual; avaricia. 

 + Despertar a la espiritualidad; aceptación de 

la muerte como un estado de transición; lim-

pieza de los bloqueos en el chakra base y en 

el centro de la confianza; equilibra el sistema 

linfático.  

14. Christmas Bell
 – Falta de abundancia; sensación de carencia; 

manejo inadecuado de las posesiones.

 + Ayuda a manifestar los resultados deseados; 

apoyo con el buen dominio del plano físico.  

15. Crowea
 – Preocupación continua; sensación de “no es-

tar demasiado bien”. 

 + Paz y calma; equilibra y centra a la persona; 

claridad en los sentimientos. Equilibra el es-

tómago, músculos y tendones.   

16. Dagger Hakea
 – Resentimiento; amargura hacia la familia 

cercana, amigos y amantes.  

 + Perdón; expresión abierta de los sentimien-

tos.  Equilibra el hígado y la vesícula biliar. 

17. Dog Rose
 – Temor; timidez; inseguridad; aprensión fren-

te a otras personas; miedos constantes. 

 + Confianza; creer en uno mismo; valor; amor 

por la vida.  Equilibra los riñones. 

18. Dog Rose of the Wild Forces
 – Miedo a perder el control; histeria; dolor físi-

co sin causa aparente. 

 + Equilibrio emocional; calma; cordura en 

tiempos revueltos.

19. Five Corners
 – Baja autoestima; desagrado de uno mismo; 

personalidad atrapada, aprisionada; forma 

de vestir monótona y sin color.  

 + Amor y aceptación del yo; celebración de la 

belleza propia; alegría de vivir.  

20. Flannel Flower
 – Desagrado al ser tocado; falta de sensibili-

dad (en los hombres); incomodidad con la 

intimidad.

 + Gentileza y sensibilidad al tocar; confianza; 

apertura; exprexión de los sentimientos; dis-

frute de la actividad física.  

21. Freshwater Mangrove
 – Corazón cerrado a causa de expectativas o 

prejuicios que nos han enseñado y que no 

hemos experimentado personalmente. 

 + Apertura a experiencias y personas nuevas; 

cambios de percepción; cuestionamiento 

sano de los parámetros y creencias tradi-

cionales. 

Esencias individuales



• 6 • • 7 • 

35. Monga Waratah
 – Dependencia y co-dependencia; incapaci-

dad para hacer las cosas solo; personalidad 

adictiva. 

 + Fortalecimiento de la voluntad; recuperar 

el espíritu; creer en el poder propio para 

romper la dependencia a cualquier tipo de 

comportamiento, sustancia o persona; auto-

determinación.

36. Mountain Devil
 – Odio; rabia; rencor; sospecha.  

 + Amor incondicional; felicidad; límites sanos; 

perdón.  

37. Mulla Mulla
 – Miedo a las llamas y objetos calientes; an-

gustia asociada al calor y a la exposición al 

sol; quemaduras; fiebre.  

 + Reduce el efecto del fuego y el sol; sentirse 

cómodo con el fuego y el calor.  

38. Old Man Banksia
 – Hastío; personalidades flemáticas; abati-

miento; frustración.  

 + Alegría de la vida; entusiasmo renovado; in-

terés por la vida.  

39. Paw Paw
 – Sentirse abrumado; incapacidad para resol-

ver problemas; agobiado por las decisiones.  

 + Mejor acceso al Ser Superior para resolver 

problemas; asimilación de nuevas ideas; 

calma; claridad.  

40. Peach-flowered Tea-tree
 – Cambios de ánimo; falta de compromiso 

para terminar proyectos; aburrimiento; hipo-

condría; antojos de dulce y desequilibrios de 

azúcar.   

 + Capacidad de compleción de proyectos; es-

tabilidad personal; tomar la responsabilidad 

por la salud propia.  

41. Philoteca
 – Incapacidad para aceptar el reconocimien-

to; generosidad excesiva. 

 + Capacidad para recibir amor y reconoci-

miento y para aceptar el elogio.  

42. Pink Flannel Flower
 – Sensación de que la vida es gris y aburrida; 

falta de alegría y apreciación por las cosas 

cotidianas de la vida. 

 + Gratitud; alegría de vivir; apreciación; aper-

tura del chakra del corazón.  

43. Pink Mulla Mulla
 – Heridas antiguas y profundas en la psiquis; 

adoptar una personalidad resguardada y 

quisquillosa para evitar salir herido; mante-

ner las distancias con las otras personas.

 + Sanación espiritual profunda; confianza y 

apertura.   

44. Red Grevillea
 – Sentirse atrapado; hipersensible; afectado 

por las críticas y personas negativas; de-

pender demasiado de los demás.  

 + Audacia; fortaleza para salir de situaciones 

desagradables; ser indiferente al juicio y la 

opinión ajenos.

45. Red Helmet Orchid
 – Rebeldía; impetuosidad; temas no resuel-

tos con el padre; egoísmo. 

 + Vínculo padre-hijo; sensibilidad; respeto; 

consideración.   

46. Red Lily
 – Vaguedad; desconexión; sentirse dividido; 

falta de enfoque; ensoñación.  (<28años) 

 + Afianzamiento en la tierra; focalización; vivir 

en el presente; conexión con la vida y Dios.   

 

Esencias individuales
47. Red Suva Frangipani

 – Pena, tristeza y disgusto inicial después de 

una relación fallida o la muerte de un ser 

querido; confusión emocional; sentimientos 

“a flor de piel”.  

 + Sentirse calmado y nutrido interiormente; 

paz interior y fortaleza para hacer frente a 

las situaciones.  

48. Rough Bluebell
 – Deliberadamente hiriente, manipulativo, 

abusivo o malicioso.  

 + Compasión; liberación de la vibración de 

amor que nos es inherente; sensibilidad.  

49. She Oak
 – Desequilibrio femenino; incapacidad para 

concebir por razones no físicas. 

 + Emocionalmente abierta para concebir; 

equilibrio femenino; hidratación.   

50. Silver Princess
 – Carencia de propósito; desánimo; falta de 

dirección. 

 + Motivación; dirección; propósito de vida.  

51. Slender Rice Flower
 – Prejuicio; racismo; cerrado mentalmente; 

comparación constante con los demás.  

 + Humildad; armonía grupal; cooperación; 

percepción de la belleza en los demás.  Ci-

catrización de las heridas. 

52. Southern Cross
 – Mentalidad victimista; quejas; amargura; 

martirización; consciencia de pobreza.

 + Poder personal; asumir la responsabilidad; 

positivismo.

53. Spinifex
 – Sensación de ser víctima de la enfermedad; 

daño en los nervios; cortes leves; lesiones 

con ampolla. 

 + Fortalece a través del entendimiento emo-

cional de la enfermedad.   

54. Sturt Desert Pea
 – Dolor emocional; pena profunda; tristeza. 

 + Liberación; estimula un proceso de duelo 

sano; disuelve recuerdos tristes, y penas y 

tristezas muy profundas.  

55. Sturt Desert Rose
 – Culpa; arrepentimiento; baja auto-estima; 

dejarse llevar fácilmente. 

 + Valor; convicción; ser fiel a uno mismo; in-

tegridad.   

56. Sundew
 – Vaguedad; desconexión; escisión; indeci-

sión; falta de enfoque; ensoñación.  

 + Atención al detalle; afianzamiento en la tie-

rra; focalización; vivir en el presente. (>28 

años)    

57. Sunshine Wattle
 – Estar anclado en el pasado; expectativa po-

bre de futuro; lucha constante. 

 + Optimismo; aceptación de la belleza y ale-

gría del presente; estar abierto a un buen 

futuro.  

58. Sydney Rose
 – Sensación de separación; sentirse dejado, 

poco amado o mórbido.  

 + Conscienciación de que somos uno; sensa-

ción de seguridad y de paz; compasión de 

corazón, sensación de unidad.    

59. Tall Mulla Mulla
 – Incomodidad; temor a circular en público o 

mezclarse con los demás; solitario; le ago-

bia la confrontación y la evita. 

 + Sentirse relajado y seguro con otras perso-

nas; favorece la interacción social.  Equilibra 

la circulación. 

Esencias individuales
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60. Tall Yellow Top
 – Alienación; soledad; aislamiento. 

 + Sensación de pertenencia; aceptación de uno 

mismo y de los demás; saber que uno está “en 

casa”; capacidad para pedir ayuda. 

61. Turkey Bush
 – Bloqueo creativo; desconfianza en las habili-

dades creativas propias. 

 + Creatividad e inspiración; expresión creativa; 

enfoque; renueva la confianza artística.   

62. Waratah
 – Desesperación; falta de esperanza; incapaci-

dad para manejar una crisis. 

 + Valor; tenacidad; adaptabilidad; fe y fortaleza; 

potenciación de las habilidades de supervi-

vencia.

63. Wedding Bush
 – Dificultades con el compromiso. 

 + Comprometerse en las relaciones y en los ob-

jetivos; dedicación al propósito de vida.  

64. Wild Potato Bush
 – Sentirse denso y pesado; sobrecarga física; 

toxicidad metálica fuerte.  

 + Capacidad de moverse hacia adelante en la 

vida; libertad; entusiasmo renovado.  

65. Wisteria
 – Incomodidad con el sexo; estar cerrado 

sexualmente; machismo. 

 + Disfrute sexual; sensualidad; apertura; suavi-

dad y gentileza.   

66. Yellow Cowslip Orchid
 – Persona crítica; enjuiciamiento; personalidad 

burocrática; “el criticón”.

 + Preocupación humanitaria; imparcialidad, po-

der apartarse de las emociones; personalidad 

constructiva; capacidad de arbitrar.   

97. Autumn Leaves
 – Dificultad en la transición del plano físico 

al plano espiritual.  

 + Soltar y liberarse; mejorar la toma de 

consciencia y la comunicación con los se-

res queridos en el mundo espiritual.

98. Green Essence
 – Angustia emocional asociada con desór-

denes intestinales y de la piel. 

+ Armoniza la vibración de cualquier tipo de 

hongo, levaduras o parásitos; purificación.   

99. Lichen
 – No saber ver y moverse hacia la Luz en 

el momento de fallecer; anclado a la tierra 

en el plano astral. 

 + Facilita la transición hacia la Luz; ayuda 

a la separación entre los cuerpos físico y 

etérico; libera energías ancladas a la tie-

rra.  

Esencias de 
acompañamiento

Esencias individuales

Combinaciones
gotas/spray

Línea de 17 Eséncias formuladas para utilización específica en el cuidado emocional y 
el bienestar de toda la familia.  

Dosificación: 7 gotas debajo de la lengua o en un vaso de agua, por la mañana y por 
la noche.

Abund Essence – Prosperidad
 – Pesimismo, miedo a las carencias, dificultad para recibir, sentimiento de pobreza.

 + Creencia en la abundancia, generosidad, rompe patrones de sabotaje financiero, confianza uni-

versal

Ayuda a liberar creencias negativas, patrones familiares, sabotaje a uno mismo y miedo a las carencias.  
Al hacerlo, permite estar abierto a recibir riqueza a todos los niveles, no solo financieramente.   

Combinación: Bluebell, Boab, Christmas Bell, Five Corners, Philoteca, Pink Flannel Flower, 
Southern Cross, Sunshine Wattle.  

Adol Essence – Adolescencia
 – Sentimientos de abatimiento, insensibilidad, no pertenencia, pensamientos de 

“esto no es justo”, vergüenza, rebelión, rabia

 + Adaptación a los cambios, consideración hacia el otro, mejora la comunicación, 

ayuda a la autoaceptación.

Esta Esencia está dirigida especialmente a los adolescentes.  Facilita la comunicación, 
el desarrollo de destrezas sociales y la armonía en las relaciones.  Proporciona 
madurez, estabilidad emocional y optimismo.   

Combinación: Billy Goat Plum, Boab, Bottlebrush, Dagger Hakea, Five Corners, 
Flannel Flower, Kangaroo Paw, Red Helmet Orchied, Southern Cross, Sunshine 
Wattle y Tall Yellow Top.  

Combinación 
30 ml.

Esencia individual 
15 ml.
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Calm and Clear Essence - Relajación (disponible también en spray y crema)
 – Sin tiempo para sí mismo, impaciencia, siempre con prisas, preocupación.   

 + Ayuda a encontrar tiempo y espacio para sí mismo, relajarse y divertirse, tener claridad, calma 

y paz.

Ayuda a relajarse sin presiones y demandas externas, a relajarse y a disfrutar de actividades de ocio.   

Combinación: Black-eyed Susan, Bottlebrush, Boronia, Bush Fuchsia, Crowea, Jacaranda, Little 
Flannel Flower, Paw Paw.  

Cognis Essence – Aprendizaje
 – Ensoñación, confusión, estar abrumado

 + Asimilar ideas, claridad y enfoque, estimula la capacidad de aprendizaje y las habilidades.

Proporciona claridad y enfoque al trabajar, hablar en público, leer y estudiar.  Equilibra los procesos 
intuitivos y cognitivos y ayuda a integrar las ideas y la información.  Excelente para el estudio o 
aquellas situaciones que requieren intensa concentración.  Ayuda en la resolución de problemas al 
mejorar el acceso al Ser Superior, que guarda todo el conocimiento y experiencias del pasado.     

Combinación: Bush Fuchsia, Isopogon, Jacaranda, Paw Paw, Sundew.    

Confid Essence - Confianza
 – Baja autoestima, culpa, timidez, falta de convicción, mentalidad victimista.

 + Tomar responsabilidad por la propia vida, ser fiel a sí mismo, integridad, confianza, poder per-

sonal.

Ayuda al reconocimiento de las cualidades positivas de autoestima y confianza.  Permite sentirse 
cómodo alrededor de otras personas y a resolver creencias negativas así como el sentimiento de 
culpa resultante de eventos pasados.  Impulsa a tomar la completa responsabilidad de nuestros 
actos, y a realizar los cambios necesarios.    

Combinación: Boab, Dog Rose, Five Corners, Southern Cross, Sturt Desert Rose.    

Creative Essence- Creatividad
 – Inhibición y bloqueos de la creatividad, dificultad expresando sentimientos.

 + Mejora el canto, la expresión creativa, la claridad en la voz, hablar en público.

Inspira la expresión creativa y emocional, da coraje y claridad al hablar en público y cantar.  Esta 
Esencia libera la voz.  También ayuda a corregir cualquier bloqueo creativo y a encontrar soluciones 
creativas a todas las situaciones de la vida.  

Combinación: Bush Fuchsia, Crowea, Five Corners, Flannel Flower, Red Grevillea, Tall Mulla Mulla, 
Turkey Bush.      

Dynamis Essence – Vitalidad
 – Pérdida temporal de vigor, entusiasmo y motivación.  

 + Renueva la pasión, el entusiasmo y la alegría de vivir, centra y armoniza la fuerza vital.  

Combinaciones
Para aquellos que no se sienten “del todo bien”, agotados, aburridos o sin haberse recuperado del 
todo de algún obstáculo.    

Combinación: Banksia Robur, Crowea, Ilawarra Flame Tree, Macrocarpa, Old Man Banksia, Yellow 
Cowslip Orchid.  

Electro Essence – Radiación
 – Sentimiento de cansancio y dejadez, desequilibrio con los ritmos de la tierra.  

 + Reduce los efectos emocionales de la radiación.  

Calma los miedos y angustias asociados con la tierra y sus radiaciones eléctricas y electromagnéticas.  
Ayuda a equilibrarse con los ritmos naturales de la tierra.  

Combinación: Bush Fuchsia, Crowea, Fringed Violet, Mulla Mulla, Paw Paw y Waratah.  

Emergency Essence - Emergencial
(disponible también en crema, spray y spray oral)

 – Pánico, angustia, miedo

 + Calma al afrontar situaciones

Para situaciones de crisis, pánico y extremada angustia.  Produce rápidos efectos calmantes sobre 
la mente, el cuerpo y las emociones.  Ayuda a disminuir la angustia, estabiliza y permite superar la 
crisis de pánico.  Excelente para cualquier trastorno o contratiempo físico o emocional. 

Combinación: Angelsword, Crowea, Dog Rose of the Wild Forces, Fringed Violet, Grey Spider 
Flower, Sundew, Waratah.

Meditation Essence – Meditación
 – Meditación con dificultad, ataques psíquicos, daños en el aura, agotamiento psíquico.

 + Despertar espiritual, aumento de la intuición y la orientación interna, acceso al Ser Superior, 

meditación profunda, telepatía.    

Despierta la propia espiritualidad y permite adentrarse más profundamente en cualquier práctica 
religiosa o espiritual.  Estimula el acceso al Ser Superior y provee protección psíquica y sanación del 
aura.  Muy recomendada para cualquier persona que practique la meditación.   

Combinación: Angelsword, Boronia, Bush Fuchsia, Bush Iris, Fringed Violet, Green Spider Orchid, 
Red Lily.   

Purifying Essence – Desintoxicación
 – Residuos emocionales, sensación de agobio, bagaje emocional.

 + Sensación de liberación, limpieza interna.     

Liberar y limpiar los residuos emocionales y sus consecuencias, así como bagaje emocional 
acumulado a lo largo del tiempo.    

Combinación: Bauhinia, Bottlebrush, Bush Iris, Dagger Hakea, Dog rose, Wild Potato Bush.

  

Combinaciones
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Relationship Essence – Relaciones
 – Dolor y confusión emocional, resentimientos, emociones bloqueadas y reprimidas, incapacidad 

para relacionarse.  

 + Expresar los sentimientos, mejorar la comunicación y la capacidad para perdonar; rompe los 

condicionamientos familiares negativos, renueva el interés; estimula la conexión entre padres 

e hijos.    

Mejora la calidad en todo tipo de relaciones, especialmente las íntimas.  Disipa y libera los 
resentimientos, emociones bloqueadas, confusión, dolor emocional y angustia de una relación 
inestable.  Ayuda a verbalizar, expresar los sentimientos y mejorar la comunicación.  Esta Esencia 
rompe con patrones y condicionamientos familiares tempranos que nos pueden afectar en nuestras 
relaciones adultas. Para aquellos en relaciones íntimas la combinación Sexuality es el remedio 
perfecto para tomar después de Relationship. 

Combinación: Bluebell, Boab, Bottlebrush, Bush Gardenia, Dagger Hakea, Flannel Flower, Mint 
Bush, Red Helmet Orchid, Red Suva Frangipani, Wedding Bush.  

Sensuality Essence - Sensualidad (solo spray)
 – Miedo a la intimidad emocional y física.

 + Estimula la intimidad, pasión y satisfacción sensual.

Estimula la capacidad de disfrutar la intimidad física y emocional con pasión y satisfacción sensual 
y sexual.  

Combinación: Bush Gardenia, Billy Goat Plum, Flannel Flower, Little Flannel Flower, Macrocarpal, 
Wisteria.   

Sexuality Essence – Sexualidad
 – Efectos del abuso sexual, vergüenza, represión sexual, miedo a la intimidad.  

 + Renueva la pasión, sensualidad, disfrute del contacto y la intimidad, satisfacción y diversión.   

Ayuda a liberar la vergüenza y los efectos del abuso o trauma sexual o físico.  Permite sentirse 
cómodo con uno mismo y aceptar su propio cuerpo.  Ayuda al individuo a estar abierto a la 
sensualidad y el contacto y a disfrutar de la intimidad física y emocional. Renueva la pasión y el 
interés en las relaciones.    

Combinación: Billy Goat Plum, Bush Gardenia, Flannel Flower, Fringed Violet, Little Flannel 
Flower, Sturt Desert Rose, Wisteria.  

Solaris Essence – Solar
 – Miedo y angustia relacionados con el fuego.  

 + Reduce los efectos negativos del fuego y los rayos del sol.  

Calma gran parte del miedo y la angustia asociados al fuego, el calor y el sol.  Un excelente remedio 
para los días de verano y la exposición prolongada a los rayos del sol.  

Combinación: Mulla Mulla, She Oak, Spinifex.

Combinaciones

Space Clearing Essence – Limpieza de Espacios (solo spray)
 – Energías negativas de tipo mental, emocional o psíquico; ambientes desequilibrados o desagra-

dables.   

 + Sensación de espacio sagrado, limpia de energias negativas o psíquicas, crea ambientes armo-

niosos, permite sentirse en paz y reflexión.  

Purifica y libera los ambientes de energías emocionales, mentales y psíquicas que se han ido 
acumulando.  Ideal para calmar situaciones y ambientes tensos y restaurar el equilibrio. 

Combinación: Angelsword, Boab, Fringed Violet, Lichen, Red Lily.

Transition Essence – Transición
 – Sentimientos de bloqueo, falta de dirección, miedo a la muerte y a lo desconocido.

 + Aceptación del cambio, serenidad, calma el miedo a la muerte, ayuda a morir en paz.   

Ayuda a gestinar mejor y fluir a través de cualquier gran cambio en la vida.  Trae consciencia de la 
dirección de la vida, especialmente para aquellos que se encuentran en una encrucijada.  También 
beneficia a aquellos que saben lo que quieren pero no saben cómo conseguirlo.  También calma el 
miedo a la muerte y ayuda a aceptarla.  Este remedio ayuda a pasar al otro lado con paz, dignidad 
y serenidad.     

Combinación: Autumn Leaves, Bauhinia, Bottlebrush, Bush Iris, Lichen, Mint Bush, Red Grevillea 
y Silver Princess.    

Travel Essence - Viajes
(disponible también en crema y spray)

 – Desorientación, cansancio y agotamiento físico y efectos emocionales de los viajes

 + Refresca, centra, mantiene el sentido del espacio personal.  

Ayuda en los problemas asociados a los viajes.  Permite a la persona llegar a su destino sintiéndose 
equilibrada y lista para continuar.  El uso de esta esencia es beneficioso para cualquier tipo de viaje.    

Combinación: Banksia Robur, Bottlebrush, Bush Fuchsia, Bush Iris, Crowea, Fringed Violet, 
Macrocarpa, Mulla Mulla, Paw Paw, Red Lily, She Oak, Silv er Princess, Sundew, Tall Mulla Mulla.  

Woman Essence - Mujer
(disponible también en crema y spray)

 – Cambios de estado de ánimo, cansancio, rechazo a la apariencia física

 + Equilibrio femenino, calma y estabilidad, llevar mejor los cambios.     

Armoniza cualquier tipo de desequilibrio durante la menstruación y la menopausia.  Permite a la 
mujer descubrirse y sentirse bien consigo misma, su propio cuerpo y su belleza.      

Combinación: Billy Goat Plum, Bottlebrush, Bush Fuchsia, Crowea, Five Corners, Mulla Mulla, Old 
Man Banksia, Peach-flowered Tea-tree, She Oak.  

Combinaciones
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Combinaciones - Sprays orales
Boost Essence – Ánimo

 – Abrumado por el cambio, sentimiento de “fuera de lugar”, demasiado sensible a los demás o a 

las energías negativas de situaciones o entornos.

 + Resiliencia, tranquilidad y equilibrio, sentirse seguro, hacer frente al cambio conectado a la tierra, 

coraje.

Esta esencia ha sido especificamente creada para el apoyo y el estímulo en periodos cambiantes.

Combinación: Bottlebrush, Bush Iris, Crowea, Dog Rose, Fringed Violet, Illawarra Flame Tree, Sturt 
Desert Pea, Sundew. 

Carers Essence - Cuidadores
 – Agobiado por la responsabilidad, exceso de preocupación.

 + Sensación de calma, cuidarse a sí mismo, renovación, fuerza interior.

Ayuda al cuidador a sentir su fuerza interior y su capacidad de recuperación cuando se siente 
abrumado o agobiado por la responsabilidad de cuidar a otro. Carers Essence ayuda a sentirse 
tranquilo, optimista, capaz de hacer frente y también a prestar atención y cuidar de sus propias 
necesidades.

Combinación: Alpine Mint Bush, Crowea, Fringed Violet, Green Spider Orchid, Macrocarpa, Paw 
Paw and Sunshine Wattle. 

Men’s Essence - Hombre
 – Problemas con el padre, flojera, siempre en movimiento y corriendo, ser demasiado crítico.

 + Vinculación masculina, físicamente activo, comunicar los sentimientos de uno, diversión y senti-

do del humor, abriendo tu corazon, rompiendo viejos estereotipos masculinos

Para hombres siempre en movimiento, fuera y con prisas, lo que puede generar impaciencia e 
irritabilidad. Encontrar y expresar los propios sentimientos. 

Combinación: Black-eyed Susan, Bluebell, Boab, Flannel Flower, Little Flannel Flower, Red Helmet 
Orchid, Sturt Desert Pea and Yellow Cowslip Orchid. 

Combinaciones nuevas

Emergency
spray oral

nuevo
producto

Contiene la combinación floral de:

Cartas Florales de Bush
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Dream Time – Tiempo de soñar
 – Mente ruidosa, sentirse ocupado, inestable, demasiado sensible al entorno de 

uno, no querer perderme nada.

 + Paz y calma, relajarse, serenidad, reposado.

Este remedio ayuda a que los niños, especialmente aquellos que siempre están en 
movimiento, a que se relajen, se vuelvan pacíficos, tranquilos y se preparen para ir 
a la cama. También agregué Esencias para ayudar a proteger a estos seres sensibles de 
captar cualquier negatividad de su entorno -Ian-. Bottlebrush brinda serenidad al 
permitirles soltarse.

Combinación: Angelsword, Black-eyed Susan, Boronia, Bottlebrush, Bush Iris, 
Crowea, and Fringed Violet.

FussPot - Flexibilidad
 – Obsesión, control. Demasiado sensible, recolección de liendres, inflexible, per-

feccionista

 + Abierto a nuevas ideas y experiencias, paz interior, mente despejada, flexible

Un remedio maravilloso para transformar a un niño quisquilloso, inflexible, y 
controlador en un niño abierto al cambio y abierto a apreciar diferentes formas 
de hacer las cosas. Reduce la cantidad de reacciones instintivas si las cosas no son 
perfectas para ellos. Fantástico para una personalidad controladora obstinada. 

Combinación: Bauhinia, Black-eyed Susan, Boronia, Freshwater Mangrove, Fringed 
Violet, Hibbertia, Isopogon.

Bossy Boots - El mandón de la casa
 – Insensibilidad, manipulativo, personalidad dominante, inflexible, mandón.

 + Humildad, conciencia y valoración de las necesidades de los demás, amabilidad, 

compasión.

Para niños con una personalidad muy dominante, a los que les gusta estar a cargo 
y decirles a los demás qué hacer. El perfeccionista es infeliz a menos que las cosas 
sean como él siente que debería ser y se hagan a su manera. Ayuda a estar abierto a 
nuevas experiencias y formas de hacer las cosas, aborda cualquier obsesión. Se han 
incluido esencias para la terquedad, el egocentrismo y para estar más abiertos a las 
necesidades de los que les rodean.

Combinación: Bauhinia, Boronia, Gymea Lily, Hibbertia, Isopogon, Kangaroo Paw, 
and Rough Bluebell.

Mumma Mojo – Calma materna
 – No cuidar de las propias necesidades, agobiado por la responsabilidad, abruma-

do, no confiar en la propia intuición.

 + Renovación, conexión madre-hijo, entusiasmo, paz y calma, resiliencia, auto-

cuidado.

Este remedio fue creado para ayudar a que la maternidad sea más fácil y alegre. 
Una gran esencia para dar un poco más de empuje, resiliencia, calma y renovación. 
Fortalece la conexión entre una madre y su hijo o hijos; realza su intuición y alivia 
cualquier carga de responsabilidad abrumadora. Es muy importante que también 
ayude a la madre a prestar atención y cuidar sus propias necesidades, no solo las de 
su familia.

Combinación: Alpine Mint Bush, Bottlebrush, Bush Fuchsia, Crowea, Macrocarpa, 
Paw Paw, and Philotheca.

Toddler Tamer - Tranquilidad del niño
 – Perdida de control, exceso de actividad, rebelde, ira, testarudo, furia

 + Paz y calma, equilibrio, felicidad, amabilidad, flexibilidad.

Un remedio para calmar al niño molesto, especialmente si se está derrumbando 
o “perdiéndolo”. También puede pensar en este remedio si nota alguna de las 
primeras señales de advertencia de que se está gestando una rabieta y está a punto 
de desarrollarse. Este remedio contiene esencias para traer calma y equilibrio y 
también para abordar la rebeldía, la frustración, la terquedad y cualquier nivel de 
manipulación que lo acompañe.

Combinación: Black-eyed Susan, Bottlebrush, Crowea, Dog Rose of the Wild Forces, 
Isopogon, Mountain Devil, and Red Helmet Orchid.

Sibiling Harmony - Armonía entre hermanos
 – Celos, agresión, sentirse rechazado, inseguridad, malicia.

 + Armonía grupal, conciencia de los demás, autoestima, perdón, compasión.

Este remedio creado para el amor fraternal y el no fraternal. No solo mejorará las 
cualidades del perdón, la compasión y la conciencia de las necesidades de los demás, 
sino que también ayudará a liberar la inseguridad, el resentimiento, el rencor y, lo 
más importante, los celos. Recomendaría usar esta esencia tanto antes como después 
del nacimiento de un nuevo hermano, especialmente si es para un primogénito.

Combinación: Dagger Hakea, Dog Rose, Five Corners, Kangaroo Paw, Mountain 
Devil, Rough Bluebell, and Slender Rice Flower.

Parenting & Childcare · Combinaciones
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ANTARCTIC

Esta Esencia Espiritual fué preparada en el ambiente cristalino y limpio 
de la Antártida, tras cinco días de navegación a través del Pasaje de Dake, 
una de las masas oceánicas más convulsas y traicioneras del planeta.

•	 Permite sentir gran tranqulilidad, quietud y paz interior.

•	 Ayuda a estar más conscientes y a ampliar nuestar visión sobre aquello que 

es necesario y esencial para la vida.

•	 Ayuda a revelar y disolver aspectos profundos y ocultos de nosotros mis-

mos.

•	 Conecta con la Sabiduría Ancestral y con la de nuestros antepasados.

•	  Ayuda a confiar en la fuerza del Espíritu y en el desarrollo y dirección de 

la propia vida.

•	 Ayuda a encontrar nuestra esencia pura y persosnal.

ARCTICessence

Light Frequency
essences

essence

Elaborada en Brasil, Rio Negro, afluente del Amazonas, Amazon es un 
remedio esencial de transformación. Facilita la transición entre la dinámica 
vieja y la nueva, conectándonos de vuelta con la energía y sabiduría de Gaia.

•	 Ayuda a tener consciencia, sintonizar, entender y prepararse para la inmen-

sidad y totalidad de los grandes cambios que están ocurriendo en la natu-

raleza.

•	 Fortalece nuestra conexión con el reino elemental.

•	 Encuentra nuevas formas de percibir a través de nuestros sentidos. Permite 

comprender, interpretar y alinearnos con las nuevas energías que se están 

liberando. 

•	 Ayuda a leer y hablar el lenguaje de la naturaleza.

•	  Permite acceder a una puerta hacia la consciencia que va más allá de la 

materia.

•	 Permite fluir más fácilmente a través de la vida, a ser efectivo y activo pero 

no apegado. Fortalece el aura de amor y aceptación. Conecta la divinidad 

masculina y femenina dentro de nosotros.

AMAZONessence

La Esencia China trata de la destrucción, degradación y polución del 
medioambiente, también polución cultural y la pérdida de conexión del 
Espíritu con la materia.

•	 Restaura el equilibrio en nuestra vida entre el rápido movimiento del mundo 

y la profunda quietud de la contemplación del ser.

•	 Trae consigo sentimientos de paz y calma.

•	 Ayuda a liberar la sobrecarga kármica en esta vida, permitiendo perdonar-

nos y dejar ir la culpa y el karma.

•	 Permite llegar a lo más profundo de la psiquis, hacia el conocimiento inte-

rior, lo cual nos lleva a confiar en el gran plan cósmico de las cosas y a la 

sensación de que todo está bien en el mundo.

•	 Fortalece la conexión con la Naturaleza y con la Tierra.

•	 La Esencia Amazona y la Esencia China integran la divinidad masculina y 

femenina, más allá de la materia.

CHINAessence

Light Frequency

Esta especial esencia fué elaborada a los pies de una cascada con 
vistas del Glaciar Russell, a orillas del Casquete Polar Ártico. Esta área, y 
Groenladia en general, es muy  pura energéticamente y llena de espíritus 
de la Naturaleza.

•	 Atrae y libera energía de la luz pura dentro de la persona.

•	 Aciva la eneregía de luz pura suspendidda dentro dle individuo, aumentando 

su consciencia espiritual.

•	 Equilibra la propia frecuencia electro-magnética y armoniza con la cambiante 

energía electro-magnética de la tierra.

•	 Ayuda en temas de separación de uno mismo, de alguien o algo.

•	 Ayuda a ver los aspectos negativos de uno mismo y a rectificarlos.

•	 Puede reparar y devolver el alma a un estado de inocencia, pureza y paz.

•	 Esta Esencia muestra lo que se necesita para sentirse vivo, Fluir, esta alegre 

y ligero.
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La Esencia del Lago Baikal ayuda a reunir los cuerpos emocional y 
mental, a crear y cultivar afecto y a devolver la alegría al corazón y el alma.

•	 Infunde fe y confianza en la vida y genera calma y aceptación ante el cam-

bio.

•	 Conecta con la quietud del corazón y con la fuente de unidad pura con lo 

Divino. Ayuda a estar en el mundo, pero sin ser de éste. A estar menos 

influenciados por la consciencia colectiva.

•	 Desarrolla un nivel de comprensión y apertura más profunda del corazón.

•	 Acelera el entendimiento y la apertura a las nuevas energías de unidad, 

cooperación y cocreación con el entorno.

•	 Restaura el sentido del ser, el propósito y alegría.

•	 Permite una sanación interior profunda.

LAKE BAIKALessence

Los 20 millones de habitantes de Madagascar están agrupados en 
17 tribus que viven en armonía, tolerancia y cooperación pacífica. La 
esencia de Madagascar encarna esos aspectos y ayuda a conectarse con 
amabilidad con otras personas, con animales y con la tierra. 

•	 Permite el desapego de la conciencia de masa y su predilección por la 

enfermedad.

•	 Ayuda a encontrar la libertad de elegir lo que usted desee sin condicio-

namientos.

•	 Crea un lugar interior sagrado de paz, armonía y equilibrio.

•	 Limpia los tres chakras inferiores permitiendo una transferencia de ener-

gía más fácil hacia los chakras superiores, lo que ayuda a ser uno con la 

esencia divina.

•	 Permite enfocase en lo esencial, que la vida tenga sentido y así saber 

exactamente qué hacer.

•	 Elimina la alineación, no solo entre nosotros y los demás, sino también 

con los animales y la tierra, reemplazándola con una conexión suave y 

armónica.

MADAGASCARessence

Light Frequency

Esta Esencia ayuda a sintonizar con el pulso interno de la tierra y a estar 
en el lugar correcto a la hora correcta, así como a tener los pies en la tierra 
y mantenerse centrado durante estos tiempos de cambio en el planeta.

•	 Realza la intuición a la pulsación interna de la Tierra y a los eventos futuros 

para saber donde se debe estar y qué es seguro.

•	 Permite sentirse arraigado y centrado en el propio poder.

•	 Ayuda a alinearse al flujo de las fuerzas cósmicas.

•	 Permite quitarse la máscara de la conformidad, y revelar quién se es real-

mente, el verdadero estado de “Yo Soy”.

•	 Ancla dentro del ser la cualidad única para la que se viene al mundo.

•	 Ayuda en el viaje de la inocencia a la sabiduría, permtiendo llegar a la más 

alta frecuencia.

MT. PINATUBOessence

Set Light Frequency Essences

Light Frequency
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White Lightessences

La Esencia Water fue elaborada a partir de una mezcla alquímica de dos Esencias - una 
de cada hemisferio; fueron preparadas en la Isla de Iona, en la costa oeste de Escocia, y la 
Isla Heron en la Gran Barrera del Coral de Australia. La Esencia Water ilumina la mente 
consciente para revelar e iniciar la liberación de nuestros patrones kármicos negativos más 
profundos y ancestrales. También disuelve las barreras en las percepciones y realidades de 
la persona. Es muy enriquecedora y purificadora, y nos estimula a estar más abiertos a 
recibir y confiar en nosotros mismos, y a sentir la vibración amorosa del Espíritu a nuestro 
alrededor. Esta Esencia nos facilita encontrar la quietud interna en la cual se pueden 
experimentar nuestros sentimientos completamente y lograr la armonía emocional. Crea 
el conocimiento profundo de que en cualquier reto que encontremos estaremos bien, y 
nos ayuda a evitar cerrarnos emocionalmente después de una experiencia traumática o 
negativa.

Agua - Wateressence

Elaborada en la cueva sagrada del pueblo Patal Bhuvaneshwar al norte de la India. 
La Esencia Earth ayuda a restablecer la estructura interna y el orden en la vida. Es un 
remedio muy importante para mantener los pies en la Tierra y especialmente para todos 
aquellos que se encuentran en grandes procesos de trabajo espiritual. Esta Esencia nos 
ayuda a sintonizar con esferas de vibraciones sutiles. Fomenta una fuerte conexión, 
respeto y reverencia hacia la naturaleza, los ancestros, la tierra, la fuerza vital, la  vida y los 
orígenes  de la vida. Permite a los “Trabajadores de Luz” encontrar su impulso y moverse 
hacia adelante con un propósito. Esta Esencia les permitirá estar centrados, con los pies 
en la tierra y con una dirección firme, para proceder con claridad y enfoque. La Esencia 
Earth ayuda a establecer una conexión con el Manu de un país, permitiendo así acceder 
y conectar con la Esencia o cualidad vibracional de ese país. La Esencia Water, al ayudar 
a disolver las limitaciones de donde crees que serás capaz de ir, te prepara para que la 
Esencia Earth proceda a llevarte más allá de tus viejas limitaciones y puntos de referencia. 

Tierra - Earth  essence

Esta Esencia fue elaborada en el área sagrada de Katajuta en Australia Central. 
Abarca pasión, creación, posibilidades y el potencial del fuego. Un aspecto de las cuatro 
Esencias White Light Elementales - Fuego, Agua, Aire y Tierra- es que ayudan a conectar, 
personalizar y dominar ese elemento mientras al mismo tiempo te alinean al Espíritu 
Natural de cada Elemento en particular. Esta Esencia ayuda a quemar las impurezas 
propias, especialmente las del cuerpo astral. Esta Esencia puede abrir la persona a su  
fuente más ancestral, hacia el momento en que el alma originalmente escogió el propósito 
de vida para su encarnación terrenal. Esto deja al individuo con un sentido “fogoso” de 
propósito y dirección. Consecuentemente, nos motiva e inspira a seguir nuestro camino 
de vida y a alcanzar nuestro destino más alto.

Fuego - Fireessence

Esta Esencia fue elaborada en el punto más alto de la Montaña Schafberg, en St. 
Wofgang, Austria. La Esencia Air permite a la persona ir a esferas y niveles más altos 
del plano espiritual. La Esencia Air tiene el potencial de sacar la espiritualidad de una 
persona al nivel más alto, con integridad y pasión. Esta Esencia puede invocar paz y 
armonía y dejarla reinar dentro de tu corazón y tu mente. Ayuda a ver la vida como algo 
simple, y a mantenerla así, dejando cualquier problema en las manos de Dios. La Esencia 
en sí misma produce una sensación de ligereza y despreocupación. Es un remedio 
excelente para personas que estén pasando por estrés y trauma emocional. Ayuda a tener 
una visión general de cualquier problema, elevando nuestra orientación y conocimiento 
interior para poder manejar la situación más efectivamente, sin entrar en los detalles o 
en dramas. Ayuda a darse cuenta  que la vida sigue y a sentir el amor y la paz a nuestro 
alrededor. Consecuentemente es de gran ayuda para cualquier persona que esté pasando 
por una “noche oscura del alma”. Ayuda a ser conscientes de la orientación y protección 
divina que siempre nos acompaña en estos momentos. La Esencia Air permite que 
nuestros procesos mentales sean más fluidos y suaves. A la hora de tomar una decisión 
esta Esencia ayuda a mantener el equilibrio entre la parte intelectual y la parte emocional, 
y al mismo tiempo ayuda a tener un buen criterio y discernimiento.

Aire - Air  essence

Las Esencias White Light trabajan mejor cuando son tomadas individualmente.
Las Esencias deberían ser tomadas durante dos semanas y al final de este período se 
puede repetir la misma Esencia o comenzar con otra. Recomendamos que la primera 
que se tome sea la Esencia Water.

White Light
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Esta Esencia fue elaborada en las ruinas mayas de Palenque, México. Nos ayuda a 
alinear y acceder al Ser Superior. La Esencia Higher Self encauza y canaliza energía del 
más alto nivel hacia el centro mismo de nosotros, desde el cual irradiará hacia afuera 
y se expandirá poderosamente. Nos ayuda a ser conscientes de que está más allá de la 
experiencia física y puede ayudarnos a conectar con fuentes de sabiduría y conocimiento 
ancestrales. Nuestro Ser Superior se compone de todas las vidas que hemos vivido. Esta 
Esencia ofrece la oportunidad de ayudar a la persona a conectar con estas encarnaciones 
anteriores. Capacita a la persona para irradiar la energía de lo que esté necesitando de esa 
vida pasada.

Ser Superior - Higher Selfessence

Esta Esencia fué elaborada durante el solsticio de verano en el Jardín Chalice Well de 
Glastonbury, Inglaterra. La Esencia Devic ayuda a establecer conexiones muy fuertes con 
el reino Dévico. Su cualidad espiritual sanadora nos retorna a un lugar de simplicidad y 
paz armoniosa. Nos hace sentir uno con el todo absoluto, y mucho menos preocupados 
por los problemas de la vida. Nos ayuda a contactar y comunicarnos con la naturaleza, 
y a escuchar cualquier mensaje que el mundo del reino vegetal tenga para nosotros. Este 
remedio te sintoniza con cualidades del mundo Dévico. Ayuda a traer hacia la tierra a 
cualquier persona que esté fuera de control, conectándolos de nuevo a la naturaleza. La 
Esencia Devic es muy buena para calmar y tranquilizar aquellos que están estresados, 
agobiados, faltos de tiempo o con sensación de desconexión. La Esencia Devic nos 
asiste en el cuidado de nosotros mismos a nivel espiritual. Trae consigo cualidades 
devocionales y enriquecedoras dentro de nosotros y dentro de los demás, así como  en la 
naturaleza. Ayuda a recordar porqué estamos aquí, y a volver a sentirse apasionados por 
su camino de vida. La Esencia Devic también nos permite apreciar la importancia del 
saber y a recordar que somos uno con el alma y no somos solo un cuerpo físico. Puede 
ser utilizada por personas cercanas a la muerte.

Deva - Devic  essence

White Light

Esta Esencia fué elaborada en Perú en lo alto de la montaña sagrada, Putucusi, al otro 
lado del Machu Picchu. Justo hasta el momento de nuestra muerte, los Angeles están 
siempre intentando inspirarnos y acrecentar nuestra consciencia de lo espiritual - para 
que podamos dirigir nuestra mirada hacia arriba y abracemos la Luz. La Esencia Angelic 
nos permite tener un contacto más cercano con la esfera Angélica. Esta Esencia nos ayuda 
a estar más abiertos a recibir desde arriba los mensajes Angéilcos de inspiración, amor, 
consciencia, comunicación, orientación e instrucción. Puede llevar a un rango infinito 
de posibilidades potenciales para nuestra vida mortal. La Esencia Angelic trae la energía 
del cielo directamente a la tierra y las une. Esta Esencia nos permite aspirar más allá de 
lo físico mientras al mismo tiempo nos mantiene conectados a lo mundano. Nos ayuda 
a darnos cuenta de que lo espiritual existe en todo y a transcender la engañosa ilusión de 
lo físico. También podemos invocar protección de tipo Angélico y de cualquier ángel en 
específico al tomar esta Esencia.

Angélica - Angelicessence

Set Light Essences

White Light
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ISIS

Divine presence
essences

essence

- Permite sentir la presencia, la protección y el amor de la Feminidad Divina
- Ilumina los rincones más oscuros donde guardamos el dolor y el sufrimiento 

emocional
- Crea esperanza y ayuda a la elevación espiritual
- Reemplaza aspectos de nuestras heridas emocionales con amor y coraje
- Proporciona autoestima en tiempos turbulentos de ansiedad e incertidumbre
- Ayuda a acceder y abandonar las heridas del alma que provienen del mundo espiritual, 

tanto de esta como de otras vidas
- Transforma lugares de negatividad fruto de situaciones traumáticas
- Integra todas las emociones que están separadas dentro de nuestro yo
- Ayuda a sanar lugares de dolor emocional

SOLAR LOGOSessence

– Activa la luz del alma en nuestro interior, permitiéndonos acceder a lo divino en 
un nivel personal.

– Abre el corazón y la mente para facilitar el acceso de la consciencia de Cristo.
– Permite a nuestra alma la conexión con la fuente de toda la Luz.
– Nos aporta luz, amor y poder espiritual a nuestro cuerpo, corazón y mente.
– Manifiesta la semilla de la creación dentro de nosotros.
– Nos ayuda a entender la naturaleza de lo divino en nuestro interior, permitiéndonos 

aceptar nuestra bondad interna.
– Abre el corazón a la sabiduría que se encuentra en el interior más profundo.
– Integra nuestra Divinidad Masculina y la Divinidad Femenina.
– Ayuda a disolver todo el dolor emocional y espiritual que se acumula en los cuerpos, 

corazones y mentes de la raza humana.
– Nos trae atención, así como información de nuestros registros Akásicos.
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GAIAessence

La esencia Gaia es la tercera de las esencias de la presencia divina, unas esencias 
excepcionales que el espíritu a guiado a Ian White, fundador de Australian Bush Flower 
Essences a crearlas. Estas esencias de la presencia divina tienen el potencial de ayudarnos 
en gran medida a nuestro crecimiento y desarrollo.

Todos los humanos somos invitados en este planeta, y por tanto hemos de conocer el 
viaje evolutivo de Gaia y ser parte de el. Formar parte del corazón de la Madre Tierra, fluir 
con lo que está pasando en la actualidad. Si fluimos con estos grandes cambios espirituales 
y energías que nos inundan, entonces nos volveremos más tolerantes y nos sentiremos 
más seguros ante todos estos cambios.

 La esencia Gaia nos ayuda a darnos cuenta del extraordinario poder que hay dentro de 
la Tierra, que hay en todos, ya que pertenecemos a la Tierra. Al trabajar con la esencia Gaia, 
nos enraizamos através de la energía de la Tierra, lo que nos habilita para ser más abiertos 
y ser capaces de absorver más energía de Solar Logos. La esencia Gaia complementa en 
gran medida a la esencia Solar Logos.

Los seres humanos somos el puente entre lo divino y la tierra, y también el puente 
entre la tierra y lo divino. La esencia Gaia nos refuerza el sentido de ser un ser espiritual 
y devolviéndonos a nuestra relación cen nuestro Ser Superior y reconectar con nuestro 
propósito divino, pero todo ello permaneciendo muy conectados a la tierra.

Es la unión de los opuestos, inluyendo el equilibrio dentro nuestro de lo divino 
masculino con lo divino femenino.

RAINBOW
essence

 – Es una manera más delicada de traer la energía de Solar Logos en uno 
mismo.

– Hace percibir la multidimensionalidad y la del universo
– Permite al Cristo de la Luz radiar en la profundidad de los lugares más 

oscuros de la psique para encontrar cualidades que se puedan haber perdido, 
enterrado o escondido

– Absorbiendo cada color en tu cuerpo, corazón y cerebro, aporta una 
gran comprensión, sanación y amor de la Fuente.

– Decubre el potencial de uno mismo y la visión de que todo es posible y 
que todo se puede hacer.

– Favorece la expansión para sentirse uno mismo como parte de la Luz, 
conectado con lo Divino.

– Cuida el Aura y de la evolución del alma.
– Ayuda a recordar y encarnar la gloria, la belleza, el amor y el potencial 

ilimitado que es la esencia del Alma.
– Crea un sentimiento de apoyo, protección y sentirse cuidado.
– Ayuda a manifestar el nuevo hacer en la tierra – de cooperación, amor, 

respeto, apreciación, paz y armonía
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Esencias Florales Bush
Ian White
Primera obra de Ian White, terapeuta y pro-
fesor de naturopatía y kinesiología altamentes 
respetado. Este libro nos ofrece una imagen 
informativa y personal de las esencias florales 
del Bush Australiano, así como información 
detallada sobre su uso y preparación. También 
incorpora una bibliografía con importantes 
trabajos sobre la sanación natural y un índice 
de enfermedades y de su tratamiento.

Sanación por las Esencias Florales Bush
Ian White
Excelente complemento de su obra anterior, 
además de ampliar sobre las primeras cin-
cuenta esencias, incluye información sobre 
doce nuevas esencias, fórmulas de esencias 
combinadas y esencias de acompañamiento. 
También son nuevos los repertorios de afec-
ciones físicas y emocionales y las secciones 
acerca del parto y el embarazo, las afirmacio-
nes, la iridiología y la astrología en las esen-
cias florales Bush.

Niños Sanos y Felices
Ian White
Accesible, innovador y lleno de consejos prác-
ticos, este libro explora el desarrollo físico y 
emocional de un niño y su acompañamiento 
con Esencias Bush desde antes de nacer has-
ta los siete años, pasando por el embarazo, el 
parto y los grandes acontecimientos de la vida 
temprana.

Libros de las Esencias Florales Bush

Pendants

Combinaciones - Sprays de uso externo
6 Combinaciones en Spray: Emergency, Calm & Clear, Woman, Travel, Sensuality, Space Clearing
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